ROSNIEMY W SILE!

PRAWA | OBOWIAZKI ZAWODNIKA
Wroctawskiego Klubu Koszykowki

Uzyte w niniejszym regulaminie okreslenia posiadajg nastepujace znaczenie:

1. Klub - Wroctawski Klub Koszykéwki, w skrécie WKK, z siedzibg we Wroctawiu przy ulicy
Czajczej 19.

2. Zarzad - Zarzad Klubu.

3. Cztonek Uczestnik - cztonek WKK, ktory ztozyt deklaracje cztonkowska i regularnie optaca
sktadki cztonkowskie.

4. Sktadka cztonkowska - miesieczna skiadka wszystkich Cztonkéw Uczestnikow.

5. Zawodnik - Cztonek Uczestnik biorgcy udziat w treningach i zawodach sportowych oraz
innych zajeciach rekreacyjno-sportowych, w ktérych uczestniczy lub prowadzi WKK.

§ 1. Warunki bycia Zawodnikiem Klubu:
- pozytywny wynik testow sprawno$ciowych, przeprowadzonych przez trenera Klubu,
- zgoda trenera prowadzacego zespot,
- zezwolenie rodzicéw lub opiekundéw prawnych,
- brak przeciwskazan lekarskich do uprawiania sportu, aktualne badania lekarskie,
- zobowigzanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz regulaminu Klubu,
- biezgce optacanie sktadek cztonkowskich,
- wykupienie ubezpieczenia od NNW,
- postuszenstwo trenerom i opiekunom,
- kultura osobista i zdyscyplinowanie.

- kazdy nowy zawodnik poczatkowo przyjmowany jest na okres probny 5-ciu miesiecy (Jeden
semestr szkolny), po tym czasie trener ocenia jego przydatno$¢ do zespo’ru /




§ 2. Prawa i obowigzki Zawodnika
1. Zawodnik ma prawo do:

- uczestniczenia w zajeciach i imprezach sportowych, klubowych, ligowych i innych reprezentujgc
wytgcznie barwy Klubu,

- reprezentowania innej organizaciji sportowej w zawodach pod warunkiem uzyskania zgody, od
kierownictwa Klubu

- pomocy lekarskiej i rehabilitacyjnej, w miare mozliwosci Klubu,
- korzystania z obiektéw i sprzetu sportowego bedgcego w dyspozycji Klubu,
- zgtaszania propozycji lub wnioskéw wobec wtadz Klubu,

- zwolnienia z czesci, badz catosci optat na pisemny wniosek rodzica, ktéry bedzie rozpatrzony
przez Zarzad (w szczegolnosci dotyczy to sktadek cztonkowskich, zakupu sprzetu sportowego,
optat za zgrupowania i turnieje). Wysokos$¢ dofinansowania zalezy od sytuacji materialnej
zawodnika oraz od biezgcej kondycji finansowej Klubu

- rezygnacji z uczestnictwa w zajeciach, co jest rownoznaczne z rezygnacjg z bycia czionkiem
Klubu.

2. Obowiazki cztonka Klubu WKK:
- dbanie o sprawno$c¢ fizyczng i systematyczne podnoszenie umiejetnosci koszykarskich,
- prowadzenia sportowego trybu zycia oraz dbato$¢é o swéj stan zdrowia,

- akceptacja catkowitego zakazu uzywania $rodkéw psychoaktywnych, a w szczeg6lnosci
narkotykéw, dopalaczy, nikotyny i alkoholu,

- posiadanie aktualnych badan od lekarza medycyny sportowe;j,
- posiadanie ubezpieczenia od NNW,

- optacanie comiesiecznej sktadki cztonkowskie;.

- przestrzeganie zasad bezpieczenstwa,

- kulturalne zachowanie sie wobec treneréw, kolegdéw i kolezanek (obowigzek ten dotyczy
zachowania sie w szkole, na zajeciach sportowych, meczach i obozach),

- przestrzeganie przepiséw sportowych, zasad fair-play oraz poszanowania przeciwnika,

- wykonywanie polecen wydanych przez treneréw i bez zgody trenera nie opuszczanie miejsca
zajec,

- informowanie treneréw o problemach zdrowotnych, ztym samopoczuciu, urazach,
- dbanie o powierzony sprzet sportowy,

- godne reprezentowanie Klubu na zewnatrz,




- uczestnictwo w akcjach promocyjnych i reklamowych Klubu,

- punktualne, rzetelne i sumienne uczestnictwo w treningach,

- posiadanie odpowiedniego stroju treningowego,

- branie udziatu we wszystkich zawodach, do ktérych zostat wyznaczony przez treneréw,

- pomoc, w ramach swoich mozliwosci, innym Zawodnikom Klubu,

§ 3. Warunki uczestnictwa w zawodach i obozach sportowych:

- decyzje o zgtoszeniu zawodnika do zawodow (ligowych, mistrzowskich, towarzyskich
i sparingowych) podejmuje trener prowadzacy zespét,

- zawodnik ma obowigzek startu w zawodach, do ktérych zostat powotany,
- koszt wyjazdu na zawody ligowe i mistrzowskie ponosi Klub,

- w przypadku powotania zawodnika do zawodéw poza rozgrywkami ligowymi, innymi niz turnieje
Mistrzostw Polski (turnieje okoliczno$ciowe i inne zawody) koszty udziatu pokrywa zawodnik,

- w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na zawodach powotanego zawodnika, Klub ma
prawo zadac¢ zwrotu kosztéw poniesionych w zwigzku z organizacjg udziatu w zawodach,

- zawodnik ma obowigzek wystepowania podczas zawodéw w stroju klubowym,

- wyjazd na zawody odbywa si¢ w grupie, pod opiekga trenera; odstepstwa od tej zasady musza
by¢ kazdorazowo zaakceptowane przez trenera,

- nieptacenie terminowe sktadek cztonkowskich (nieuzasadnione lub nieustalone z Zarzadem)
moze skutkowac¢ czasowym odsunieciem od uczestniczenia w treningach i zawodach.

- w okresie wakagciji i ferii zimowych Klub organizuje obozy szkoleniowe, w ktdrych uczestnictwo
Zawodnika jest obowigzkowe; zwolnienie z obowiazku uczestnictwa w obozie jest mozliiwe
w szczegolnych przypadkach i wymaga zgody trenera lub Zarzadu,

- koszty uczestnictwa w obozie treningowym pokrywa zawodnik

§ 4. Nagrody

1. Za godne reprezentowanie Klubu, wzorowa prace i aktywny udziat w realizacji zadan sportowo-
organizacyjnych Klubu mozliwe sg nastepujgce wyréznienia i nagrody:

- pochwata ustna,
- pochwata w formie dyplomu lub listu pochwalnego,

- wniosek do Rady Pedagogicznej szkoty, do ktdrej uczeszcza zawodnik o podniesienie oceny
z zachowania ucznia,




- nagroda rzeczowa (sprzet sportowy) lub finansowa (w formie dofinansowania np. obozu, sprzetu,
wyjazdu na turniej),

2. Nagrody przyznawane moga by¢ na wniosek treneréw lub czionkéw Zarzadu.

3. Whnioski o nagrody zatwierdza Zarzad.

§ 5. Kary

1. Za nieprzestrzeganie obowigzkéw Zawodnika i ztamanie regulaminu Klubu przewiduje si¢
nastepujgce kary:

- upomnienie ustne,

- ostrzezenie ustne w obecnosci rodzicéw lub opiekunéw prawnych,
- udzielenie nagany na pismie

- polecenie wykonania prac spotecznych na rzecz Klubu,

- czasowe zawieszenie w prawach Zawodnika, z jednoczesnym powiadomieniem o tym fakcie
PZKosz i DZKosz jesli zawodnik jest objety szkoleniem regionalnym lub centralnym

- zawieszenie w mozliwosci udziatu we wspoétzawodnictwie sportowym w barwach Klubu oraz
udziatu w zawodach sportowych w kraju i za granica na okreslong liczbe zawodéw (,Zawieszenie
llosciowe”) oraz zawieszenie w prawach Zawodnika na okreslony czas (,Zawieszenie
Czasowe”).

- skreslenie z listy Cztonkéw Uczestnikéw Klubu, co jest rownoznaczne ze skresleniem z listy
Zawodnikéw Klubu

2. O ukaranie Zawodnika wnioskujg trenerzy lub cztonkowie Zarzadu.

3. Postepowanie dyscyplinarne w stosunku do obwinionego prowadzone jest komisyjnie,
a decyzje podejmowane sa kolegialnie przez Zarzad.

4. Zawodnikowi przystuguje prawo do odwotania sie od decyzji Zarzadu w terminie 14 dni od daty
otrzymania kary.

§ 6 Zasady karania

1. Upomnienia i nagany moga by¢ przedstawiane w formie ustnej lub pisemnej, przez trenera lub
Zarzad.

2. Zawieszenie Zawodnika polega na okresowym pozbawieniu go wszelkich uprawnien
zwigzanych z faktem bycia zawodnikiem (w tym tych dotyczacych praw wynikajacych z taczacej
go z Klubem ewentualnej umowy). Zawieszenie oznacza réwniez brak mozliwosci udziatu we
wspoizawodnictwie sportowym oraz udziatu w zawodach sportowych w kraju i za granica,
w sytuaciji, gdy ukarany jest reprezentantem Polski lub kadry DZKosz

3. Zarzad moze zawiesi¢ wykonanie kary Zawieszenia Czasowego w stosunku do Zawodnika
na okres od 1 do 3 miesiecy, gdy przemawiajg za tym istotne okolicznosci tagodzace — w tym
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rodzaj i charakter popetnionego przewinienia, stopien obowigzkéw, ktére zostaly naruszone,
okolicznosci popetnienia przewinienia oraz zachowanie Zawodnika po jego popetieniu
i w czasie odbywania kary.

4. Zawieszona kara Zawieszenia Czasowego ulega wykonaniu, gdy w okresie jej zawieszenia
Zawodnik popetnit podobne rodzajowo przewinienie.

5. Kara Zawieszenia llo$ciowa wymierzona do 2 zawodéw nie moze byé zmniejszona.

6. Kara Zawieszenia llosciowa powyzej 4 zawoddéw moze byé darowana, obnizona, wzglednie
zawieszona przez Zarzad w nastepujacych przypadkach:

a) odbycia przez Zawodnika co najmniej potowy kary;

b) zdecydowanej poprawy w zachowaniu i postawie ukaranego Zawodnika.

§ 6. Zmiana barw klubowych
1. Warunki przejscia do innego klubu koszykéwki okreslajg przepisy PZKosz
2. W celu zmian barw klubowych Zawodnik zobowigzany jest do:
- ztozenia pisma do Zarzadu o checi zmiany barw klubowych,
- przedstawienia pisma z nowego klubu potwierdzajgcego cheé pozyskania zawodnika,
- zdania sprzetu sportowego do trenera prowadzgcego,
- rozliczenie finansowe z klubem,

- uzyskania zgody Zarzadu na zmiane barw klubowych

§ 7. Postanowienia konicowe:

1. Informacja o zmianie regulaminu zostanie kazdorazowo podana do wiadomosci poprzez
umieszczenie, na stronie internetowej Klubu.

2. Zawodnicy i rodzice lub opiekunowie prawni, majg prawo wystapi¢, w formie pisemnej, do
Zarzadu, z wnioskiem o wyjasnienie kwestii spornych, badz niejasnych, wynikajgcych z zapiséw
regulaminu.

3. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Zarzadu .

4. Sprawy nieujete w regulaminie podlegaja decyzji Zarzadu.
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